
提出     年  月  日 

日本の海岸線を歩く会 行動計画書 

報告者：         

１、計画の概要 

地域分類 四国、高知県、室戸岬 

計画区間 
スタート地点：徳島県と高知県の県境、 

ゴール地点：高知市桂浜 

実施期間 2014年 3月 14日～3月 19日 

概算歩行距離 １２１ｋｍ 

 

２、メンバー 

No. 役割・分担 氏名 ﾜﾝｹﾞﾙ期 備考（ﾜﾝｹﾞﾙとの関係） 

1 兼 安藤 潔 7期  
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3     

4     
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３、歩行計画 

 月日 出発地～到着地 歩行距離 歩行参加者 備考 

1 3/14 自宅―海陽町―野根 15km 安藤  

2 3/15 野根―室戸岬 25km 安藤  

3 3/16 室戸岬―吉良川町 15km 安藤  

4 3/17 吉良川町―伊尾木 25km 安藤  

5 3/18 伊尾木―赤岡駅 25km 安藤  

6 3/19 赤岡駅―高知市桂浜―自宅 16km 安藤  

7      

 

４、歩行ルート概要（地図や概念図、歩行のポイント等） 

 ＊四国遍路と兼ねて海岸線を歩くため、一人で全区間歩く予定。 

 ＊歩行計画の歩行距離は海岸線の距離です。海岸から離れた寺に参拝する際の距離は含まない。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５、メンバー住所・緊急連絡先ほか 

1 氏名 安藤 潔 携帯：電話／ﾒｰﾙ 09026514302 

 ローマ字表記 ANDO KIYOSHI 自宅ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ kandou@lime.plala.or.jp 

住所 船橋市新高根４－１４－３ 

緊急連絡先（氏名・続柄・TEL等） 安藤 たい子 妻  0474640609 

 

 


