
日本の海岸線を歩く会　行動計画書

１．計画の概要

２．メンバー表

Ｎｏ． ﾜﾝｹﾞﾙ期

1 12

2 11

3 12

4

5 13

6 5

7

３．歩行計画

月日 歩行距離

1 3月21日 約25㎞

2 22日 約20㎞

3 23日 約15㎞

4 24日 約21㎞

5 25日 約21㎞

6

7

４．歩行ルート概要（地図や概念図、歩行のポイント等）

　浜名湖一周のゴール地点JR新居町駅から、遠州灘に沿って渥美半島を西進、半島突端の伊良湖岬

に至り、半島を三河湾沿いに豊橋鉄道の老津(オイツ)駅まで歩く。

　渥美半島は蘭や電照菊(菊は日照時間が短くなると咲き始めるので電灯で照らして花の咲く時期を

遅らせるもの)など花の栽培が盛んな所。　

　伊良湖岬は島崎藤村の「名も知らぬ遠き島より・・・」の椰子の実の歌でも知られている。

　また、半島中ほどの田原市は江戸時代の画家で文人でもあった渡辺華山生誕の地。

　日々の歩行計画、宿泊場所等は別紙に示した通り。

月　日

JR東海道線　新居町駅 9時10分集合 田原ｼﾃｨﾎﾃﾙ泊
3月21日 　東海道新幹線　ひかり416号 電話 0531-22-5288

(金) 　　東京 7:03  新横浜 7:22　　⇒　浜松 8:32  ｼﾝｸﾞﾙ 6300円
春分の日 　　浜松 8:51　　⇒　新居町 9:07  ﾂｲﾝ 10500円

新居町駅　→　南下して海岸沿いの道を西進　→　道の駅潮見坂　→　
→　出来るだけ国道42号線を避て西進　→　久美原 歩行距離　約25㎞
　　久美原からぐるりんバスで田原市へ
　　　　久美原 16:29 ⇒　田原 16:57  
　　　　久美原 18:03 ⇒　田原 18:29  

田原からぐるりんバスで久美原へ 民宿とこはる泊

備　　考
住  山

行　　動　　計　　画　

 2014年  3月　18日　提出

報告者 ： 住山　茂

地域分類 東海ブロック

計画区間
ｽﾀｰﾄ地点：　　　　　　　　　　　　JR東海道線　新居町駅

ｺﾞｰﾙ地点：　　　　　　　　　　　　　　豊橋鉄道　老津駅

実施期間 2014年3月21日～25日

概算歩行距離 102ｋｍ

役割・分担 氏　　名 備　考（ﾜﾝｹﾞﾙとの関係等）

リーダ・記録 住山　茂

中島　誠

甲田　征三

甲田　みつえ 甲田夫人

横山　泰一

江守　善昭 前半のみ参加

出発地　～　到着地 歩行参加者 備　　考

新居町　～久美原 6名全員

久美原　～　和地 〃

和地　～　伊良湖 住山・中島・甲田・甲田・横山

伊良湖　～　江比間 〃

江比間　～　老津 〃



3月22日 　　　　田原 8:34 ⇒　久美原 9:03  電話 0531-38-0778
(土) 久美原 →　出来るだけ国道42号線を避て西進　→　赤羽漁港　→　  2食付き 7000円

→　道の駅あかばねﾛｺｽﾃｰｼｮﾝ　→　和地
歩行距離　約20㎞

和地　→　堀切　→　フラワーパーク　→　恋路ケ浜　→　伊良湖岬　→　 国民宿舎泊
3月23日 　→　国民休暇村 電話 0531-35-6411

(日)  2食付き 9800円(2人)
 2食付き 9300円(3人)

　伊良湖岬は島崎藤村の「椰子の実」で有名 歩行距離　約15㎞

国民休暇村→　立馬崎　　→　福江　→　江比間（防波堤を歩くかは？）　 玉川旅館泊(福江)
3月24日 電話 0531-32-0234

(月) 福江を過ぎて適当な所(江比間辺り)まで歩き、バスで福江に戻る。  2食付き 7500円
　　江比間　⇒ 福江　(豊橋鉄道バス　毎時2本　所要時間約10分) 歩行距離　約21㎞

福江からバスで前日の終了地点まで行き歩行開始。
　　福江　⇒ 江比間　(豊橋鉄道バス　毎時2本　所要時間約10分)

3月25日 江比間→　馬草港　→　片浜　→　浦　→　三河湾大橋　→　老津(オイツ)　 歩行距離　約21㎞
(火)

　老津から豊橋鉄道で新豊橋へ(毎時4本　所要時間約20分)
　豊橋で解散

　［見　所］　　田原市
　田原城・田原市博物館　：　田原藩家老で学者・画家でもある渡辺崋山ゆかりの品々を展示。
　蔵王山　：　標高２５０mの展望台から三河湾や太平洋などの３６０度の展望が楽しめる。

伊良湖
　恋路ケ浜　：　長く続く白砂の砂浜。「恋人の聖地」にも選ばれている。
　伊良湖岬灯台　：　１９２９年建造、「日本の灯台５０選」にも選ばれている。
　日出の石門　：　真中が洞穴になっていて、日の出の時は大変美しい景色に。
　椰子の実詩碑　：　島崎藤村の「椰子の実」の詩碑。

　［名　物］ 伊良湖　：　大あさり
豊橋　：　うなぎ、ちくわ(ヤマサ)、田楽

　［参　考］ 地形図（五万分の一）
　浜松、豊橋、田原、伊良湖岬


